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Antropologia de la persona en el final de la vida, de Dario lvan Radosta y Matfas Paschkes Ronis,
analiza un tema central de la existencia, del que no se habla ni mucho se estudia, porque choca
con la finitud del ser humano; su vejez, su muerte, como se atraviesan los Ultimos dias de vida, por
qué una cuestion que por su habitualidad deberia ser mas normal es un tema tabt en Occidente.

El libro comienza con un prologo ausente por el fallecimiento de su autora por ELA (Esclerosis
Lateral Amiotrdfica), la persona que iba a realizarlo estaba muy interesada debido a su propia
patologia. Antes de su deceso, los autores manifiestan que ella deseaba que se implementase
en Argentina una ley de suicidio voluntario.

El texto se divide en cinco capitulos (tres en la primera parte y dos en la segunda), sumados a un
epilogo y una conclusion. En lineas generales, explora y reflexiona desde la antropologia sobre
cuando somos personas, qué implica este estatuto, qué es un cuerpo, cuando somos auténomos.
También se examina por qué en la vejez “nos vemos desprovistos de esta condicion”, por qué
hasta en los dltimos momentos, incluida la muerte, hay que respetar la dignidad humana.

El Capitulo 1 aborda el concepto de personay se arriba a la conclusion de que se trata de una
concepcion epocal y dependiente de cada contexto. Para ello, presentan ejemplos de cémo
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cambia en cada cultura y examinan e/ proceso civilizatorio descrito por Norbert Elias.! Segun
este autor, la concepcion de persona en Occidente se vincula con el “ser humano civilizado”, es
decir, adaptado a normas especificas, con grado de autonomia y eficiencia.

Teniendo en cuenta este concepto de persona, en el Capitulo 2 se muestra como la vejez es
vista como un problema, justamente porque el individuo ha perdido su autonomia para moverse
en sociedad.

En el capitulo 3, ellos analizan como es vivida la muerte y qué concepciones circulan en la
sociedad. Los autores plantean la idea de la muerte digna, donde los Ultimos dias de la persona
sean acompafnados con el mejor cuidado y su cuerpo no sea tratado como un deshecho.

En la segunda parte (Capitulos 4 y 5), los autores dan cuenta de sus experiencias en instituciones
donde la vejez y la muerte estan a la orden del dia: geriatrico y hospice.

Radosta y Paschkes Ronis son cientistas sociales que, en palabras de Clifford Geertz, “no estudian
aldeas, sino en aldeas”.2 Ambos se muestran preocupados por entender, desde una perspectiva
etnogréfica, el cuidado de la vida, la vejez y la violencia ejercida sobre los pacientes. Para ello
trabajan con la técnica de observacion participante, acuiiada por Bronistaw Malinowski, para
poder entender practicas sociales viviéndolas in situ.

Matias Paschkes Ronis realiza un preciso estudio etnografico en un geriatrico de la Ciudad
Auténoma de Buenos Aires, observa las jerarquias (los aufovdlidos y los dependientes), 10s
pabellones y de qué manera la construccion edilicia condiciona el tipo de comunicacion entre
los residentes. En este marco, diferencia cinco tipos de muertes: dentro y fuera del lugar, en la
enfermeria, en las mudanzas internas y en la morgue. Aunque en este espacio la muerte les
resulta a todos “como lo mas probable”, no hay registros de cuantos fallecidos hay en el lugar.
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Algunos residentes intentan afrontar la pérdida de sus compaferos escribiendo poemas que los
recuerdan, que intentan comprender la finitud de la vida.

En cambio, Dario Radosta trabaja como voluntario en un hospice, y explica que estas instituciones
son espacios disefiados para albergar un nimero reducido de personas con enfermedades
terminales, a las que se les brinda cuidados paliativos. En un principio pareciera que el ofro es
un sujeto de derechos aun estando fallecido; sin embargo, con el correr de los dias, Radosta se
da cuenta de que esta condicion no es tan asi. Precisamente cuenta una situacion particular,
relata como debe retirar una cadenita del cuerpo de una persona fallecida, a pedido del hijo de
esta. En todo ese proceso €l sigue viendo una persona, aun cuando siente el cuerpo frio e inerte.

Como voluntario, intenta aplicar una filosofia del cuidado, velar por la mayor autonomia, aplicar
cuidados paliativos, entender que esa persona no es una enfermedad, sino alguien con una
identidad y una historia: que fue ingeniero, portero, etcétera. Con todo este cuidado intenta romper
con algunas actitudes que ve en el hospice, por ejemplo que alguien se apropie de algun objeto
de un paciente. Entonces, reflexiona sobre la vulnerabilidad de esos seres, sobre ese otro que,
estando enfermo, es visto como un resto.®

En este sentido, ambos autores abordan el concepto de implicacion de Lourau,* que revela
la multiplicidad de relaciones que el investigador sostiene con la dindmica de la institucion
que analiza. La implicacion permite superar la mera descripcion objetiva de las inclusiones y
trayectorias de los sujetos en las organizaciones; su riqueza conceptual y metodoldgica consiste
en poner el foco en los aspectos ignorados de las relaciones sostenidas con los determinantes
institucionales. En ambos casos, se observa como reflexionan sobre las instituciones en las que
hacen su trabajo de campo al estar implicados de manera consciente en ellas.

Resultado de esta implicancia es la pertinencia del libro en la era de la tecnologizacion de la
vida, donde pareciera que no se puede envejecer; por ejemplo, l0s cuerpos son manipulados con
productos quimicos, cada vez mas personas se aplican sustancias para simular menos edad y, de
este modo, negar la condicion bioldgica (inherente a los seres vivos). Radosta y Paschkes Ronis
reflexionan sobre qué sucede con la vejez y como es vivenciada en estos lugares donde es mas
frecuente. La muerte, diria Michel Foucault, esta cada vez mas recluida a dmbitos privados, ya
que es considerada algo vergonzoso que debe esconderse. En la experiencia de los antropélogos,
se visualiza claramente este “hacer vivir y dejar morir” (“la muerte es lo mas probable”, “ya es
grande, es comun el deceso”), dado que opera la biopolitica como un tipo de poder que tiene

como objetivo principal 1a gestion, administracion y regulacion de la vida.®

Los autores plantean una nocion de biohermenéutica de la naturaleza humana, priorizando una
interpretacion experiencial de la constitucion biologica de los seres humanos en los Ultimos
momentos de su vida y en su muerte, asi como también tienen una experiencia real con la
intimidad corporal de los pacientes para comprender a la persona humana y su dignidad.®

En el caso del trabajo etnografico realizado por Paschkes Ronis, se devela lo que no se dice, pero
sabemos como sociedad: entrar al geriatrico implica una muerte social. De estas instituciones
no se sale con vida, entonces, €sos sujetos que ingresan son objetivados por el personal a
cargo. Es decir, los residentes, ya fuera de los circuitos sociales y productivos, son percibidos
como sujetos sin roles valorados por la sociedad. El principio de responsabilidad —planteado

MINERVA e ANO 8  VOL. 2  DICIEMBRE 2024  ISSN: 2591-3840 e EISSN: 2545-6245 e pp. 124-127



7. Jonas, H. (1995). El principio de
responsabilidad. Ensayo de una éti-
ca para la civilizacion tecnoldgica.
Barcelona: Herder.

8. Sibilia, P; Villagran, J. P.y Olae-
chea, B. (2009). Sobre el cuerpoy la
comunicacion: Entrevista con Paula
Sibilia. Revista Memoria Académica,
11.Facultad de Humanidades y Cien-
cias de la Educacion. Universidad
Nacional de La Plata, pp. 191-197.
9. Riquelme Hernandez, R. (2012).
El cuidado de enfermeria: una
reflexion sobre el cuidado humanis-
tico. Revista Horizonte Enfermeria.

por Hans Jonas? sobre la preservacion y respeto de la vida humana— queda relegado, ya que la
manipulacion técnica de los cuerpos predomina sobre su consideracion como seres completos.
En este sentido, las sociedades actuales quieren solo cuerpos avidos, flexibles e hiperactivos,
ligados al consumo,® y los que estan en el geriatrico no cumplen esa funcién, por lo que son
desterrados.

En cambio, el estudio de campo de Radosta se centra en trabajar en los hospice, instituciones
donde la muerte se trata con una filosofia del cuidado, que no es ni mas ni menos que la
capacidad de respetar a cada individuo tal y como se manifiesta ante nuestros 0jos, con sus
defectos y virtudes, necesidades y exigencias. Basicamente, seria tratar con amor, respeto y
altruismo,® teniendo en cuenta un cuidado humanistico en el cual cada individualidad importa,
donde el vinculo entre paciente y personal de salud es tan importante como las técnicas de
curacion que se les aplican.

Para finalizar, en el epilogo del libro, la discusion se inscribe en un estado de situacion mas
complejo, que implica determinar en cada sociedad qué es vida, qué es muerte, qué es ser
persona; por eso, segun los autores, es dificil la implementacion de la Ley de Muerte Digna
(26.742) que habilita a las personas a rechazar un tratamiento médico cuando consideren que
es innecesario. Lo mismo con respecto a la Ley de Interrupcion Voluntaria del Embarazo (27.610);
como podemos determinar cuando hay vida (si es embrion, feto, nifo). Por supuesto también
se vincula con la eutanasia y el suicidio voluntario. ¢ Puede una persona decidir sobre su propia
vida? ;La vida es de la propia persona que la porta o de una entelequia aun mas grande?

Antropologia de la persona en el final de la vida abre un dilema ético sobre el cuidado en la
vejez y la muerte para que tomemos conciencia de la importancia del respeto hacia el otro y de
preservar la dignidad humana mas alla del deceso.

Cita sugerida: Carballo, C. (2024). Resefia de Antropologia de la persona en el final de la vida,
de Dario Ivan Radosta y Matias Paschkes Ronis. Minerva. Saber, arte y técnica, 8(2). Instituto
Universitario de la Policia Federal Argentina (UPFA), pp. 124-127.
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